
JEUDI  

Année 2023-2024 

Commune de Gardouch 

MARDI  MERCREDI  VENDREDI LUNDI  

Semaine du 18 au 22 septembre 2023 

Restaurant scolaire 

Produit issu de l’agriculture biologique Produits locaux - Circuits courts       

Crêpes au fromage 

Rôti de porc 

carottes persillées 

Yaourt 

Fruit 

 

Rosette et 

cornichon 

Escalope de dinde  

Pâtes à la crème et 

aux champignons 

Fromage 

Fruit 

Betteraves   

Protéine de soja à 

la sauce tomate 

Blé 

Yaourt  

Fruit 

Tomates, féta et 

olives 

Brandade de 

morue 

Fromage 

Fruit 

Salade piémontaise 

Nuggets de poulet 

Ratatouille 

Fromage 

Fruit 

 

 

Pain local, Bio et labellisé Nature et Progrès

( Lundi et Jeudi ) 

100% végétarien 


