
100% végétarien 

JEUDI  

Année 2023-2024 

Commune de Gardouch 

MARDI  MERCREDI  VENDREDI LUNDI  

Semaine du 11 au 15 septembre 2023 

Restaurant scolaire 

Produit issu de l’agriculture biologique Produits locaux - Circuits courts       

Salade 

 

Saucisse / lentilles 

 

 

Glaces 

Tomates  

Rôti de dinde  

Pommes de terre 

Salardaises 

Yaourt 

Fruit 

Concombre 

vinaigrette  

Sauté de veau et 

ses légumes 

Fromage 

Fruit 

Pâté et cornichon 

Filet de Merlu 

meunière 

Gratin de chou-

fleur  

Yaourt 

Fruit 

Céleri rémoulade 

Cordon végétal 

pâtes 

Yaourt 

Fruit 

 

 

Pain local, Bio et labellisé Nature et Progrès

( Lundi et Jeudi ) 


