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Semaine du 2 au 6 septembre 2024

Restdurdant scoldire

C“isi”edu Chef

Commune de Gardouch
Année 2024-2025

\ 4

000010000 0:6-0-0[-0:0-0-0[.0-0-0-0

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas Végétarien [
@Pété & cornichon Celeri rémoulade Taboulé Oriental Melon
Salade

Poulet / Frites

Fromage / Fruit

Steak haché de
volaille / Haricots
verts

Yaourt / Fruit

@ Produit issu de I'agriculture biologique

Ro6ti de porc /w
Poélée de légumes

Fromage / Fruit

Boulettes de blé
panées facon thai /

Gratin de
courgettes

Yaourt / Fruit

| "\
Produits locaux - Circuits courts e

NATUREE
PROGRES

Truite au citron

Duo de quinoa &
boulgour

Fromage / Fruit

Pain local, Bio et labellisé Nature et Progres
( Lundi et Jeudi)
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