Cap Lauragais : N'en perdez pas une miette - 25/11/2015 - ladepeche.fr Page 1 sur 2

LADEPECHE . fr

jeudi 26 novembre, 08:47, Sainte Delphine
Actualitt > Grand Sud > Haute-Garonne > Villefranche-de-Lauragais

Cap Lauragais : N'en perdez pas une miette

Article exclusif
réservé aux abonnés Voir |'offre Digital

Votre crédit de bienvenue en cours : 18 articles

Publié le 25/11/2015 & 03:49, Mis a jour le 25/11/2015 4 08:28

Ne gaspillez plus le pain, il peut étre réutilisé / Photo DDM.

A l'occasion de la prochaine semaine Européenne de réduction des déchets, le président de Cap
Lauragais, Pierre Izard et les conseillers communautaires ont fait le choix de mettre 'accent cette année et
comme en 2013 sur le gaspillage du pain. Cette action se déroule cette semaine du lundi 23 au vendredi
27 novembre .

Selon les statistiques nationales chaque Frangais jette environ 4,5 kg de pain dans sa poubelle tous les
ans. Cela représente prés d'un sixiéme du gaspillage alimentaire des foyers. Le pain est aussi gaspillé
dans la restauration collective, les restaurants, les supermarchés ... C'est pourquoi Cap Lauragais veut
sensibiliser les plus petits.

Un sac pour éviter le gaspillage

Ainsi pendant quatre jours, un sac plastique destiné a recevoir le pain jeté sera installé a la sortie de
chague cantine du territoire intercommunal. Jeudi 26 novembre, Cap Lauragais récoltera le pain afin de
peser la quantité destinée & étre jetée. Ainsi ce gaspillage pourra étre mesuré a I'échelle des écoles du
territoire intercommunal et des solutions pour le réduire pourront étre ainsi avancées. Au cours de cette
semaine européenne des idées pour valoriser le gaspillage seront également proposées telles que : faire
du compost ; donner le pain rassis aux animaux ou encore cuisiner le pain de la veille (pain perdu,
pudding...) de nombreuses recettes existent.

Vendredi 27 novembre, Cap Lauragais se rendra au marché de Villefranche-de-Lauragais de 9 heures a
midi afin d'exposer les résultats de cet événement. Chaque administré peut participer a cette action en
nous amenant le pain destiné a étre jeté. L'aprés-midi le pain récolté tout au long de la semaine sera remis
a M. Théron, éleveur de volailles a Villenouvelle afin qu'il s'en serve pour nourrir son cheptel. Ainsi le pain
sera réutilisé au lieu d'étre jeté.
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