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Semaine du 11 mars au 15 mars 2024

Restdaurdant scoldire

C\),-Sinedu Chef
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Commune de Gardouch
Année 2024-2025
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Repas Végétarien

VENDREDI

Betteraves & mais

Sauté de canard @

aux olives /
semoule

& Yaourt
Fruit

NATURE®

Bouillon de boeuf
aux vermicelles @

Saucisse @

@ Lentilles @

Fromage

Fruit ‘*@

g Produit issu de I’agriculture biologique

Jambon d’York &
cornichon

mCrépinette de
dinde

Haricots beurre

Yaourt / Fruit

Céleri rémoulade

Tortille de pommes
de terre aux oignons
Gratin de brocolis
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mCookie/Fruit@

@ Carottes rapées

Filet de poisson
Fish & chips /
Rostis

Fromage/Fruit

B = ] . . . R
@ Produits locaux - Circuits courts e Pain local, Bio et labellisé Nature et Progrées
( Lundi et Jeudi)

NATUREE
PROGRES




